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Az ¢élet kulturaja olyan 6rdkség, amelyet a keresztények mindenkivel
meg akarnak osztani. Minden emberi élet egyediilallo és

megismételhetetlen, felbecsiilhetetlen érték! Ezt mindig 0jbol

hirdetni kell, a sz6 batorsagaval és a tettek batorsagaval!

Ferenc papa twitter lizenete

Husvétra késziilve

37 (36). zsoltar

A gonoszok és a jok sorsa
L.
lant. Bizd sorsod az Urra, és 6 gondoskodik

rolad.

'Ne bosszankodj a biindsokre, *

¢és ne haborogj a gonosztevok miatt,

“mert mint a f{i, hamar elhervadnak, *

és elszaradnak, mint a z61dell6 névény.
*Bizakodj az Urban, és jot cseleked], *
akkor megmaradsz foldeden, és biztonsagban
¢élhetsz.

*Orémodet az Urban keresd, *

0 majd teljesiti szived vagyait.

*Bizd sorsod az Urra, benne remélj, *

és 6 gondoskodik rolad.

Napfényre hozza igazsagodat, *

¢s igaz ligyed ragyog, mint a déli napsugar.
"Légy csendben, és varj az Urra, T

ne irigykedj arra, akinek jol megy a sora, *
noha alnokséagon jartatja eszét.

¥Sose bosszankodj, és ne mérgelddj, *

ne is irigykedj, mert az rosszra visz.

’A gonosztevék sorsa pusztulds, *

am azoké lesz a 5ld, akik az Urban biznak.
10Egy kis id0, és mar nem is lesz a biinds, *
keresve sem taldlod helyét.

"Am a szelidek 6roklik a foldet, *

és ¢lvezik majd a béke aldasait.

l.ant. Bizd sorsod az Urra, és 6 gondoskodik

rolad.
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3. ant. Az Urban remélj, és ttjara vigyézz!

Az igaz szaja bolcsességet szol, *

és nyelve igazsagot beszél.

sten torvénye él a szivében, *

nem is tétovaznak soha léptei.

32A hivére leselkedik a gonosz, *

és arra tor, hogy elvegye életét.

3 Az Ur azonban nem adja kezére, *

s nem itéli el, ha majd itélészéke elé kertil.
*Bizzal az Urban, s maradj meg az & Gtjan, +
melléd all akkor, és a foldet elnyered, *

s meglatod a bindsok vesztét.

3Lattam én mar gbgds, gonosz embert, *
mint viruld cédrus, fenn hordta fejét.
*Tériiltem-fordultam, és mar sehol sem volt, *
kerestem, de helyét sem talaltam.

*"Nézd az artatlant, figyeld az igazat: *

a békés embernek marad ivadéka.

* Am a gonoszok hamar kipusztulnak, *
megsemmisiil a binds nemzedék.

¥ Az igazak iidve az Urtél valo, *

az Ur oltalmazza ket szenvedés idején.
“Segitségiik 6 és szabaditojuk, T

a blindsok koziil kiragadja, s megmenti dket, *

mivel reményiiket 6belé vetették.

3.ant. Az Urban remélj, és utjara vigyazz!
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Konyvajanlo

Sziits Zoltan: A digitalis pedagdgia elmélete
Akadémiai Kiado, 2020.

Turk, Victoria: Digitalis etikett -

Hogyan legyiink udvariasak egy- ,
,gy gyu R gy DIGITALIS ETIKETT
massal a kdzosségi médiaban? o i o o

a ko620556gi Modisban?
Scolar K.

Farag6 Melinda - Farkas Gyongyi
Karolina:

Legyél érzelmeid mestere - Otlettar a
diih és szorongas kezeléséhez

Lorant Zsolt: Modern tanulasi technikak,
Utmutatd az uj generaciok hatékony ta-
nulasdhoz

Neteducatio Kft., 2020.

Tzisn és husvetl,q
mezeskalacsok’

Caz Buckingham Andrea Pinnington:

Ismerd meg az erdei madarak hangjat!

CAZ BUCKINGHAM
ANDREA PINNINGTON

E\ \ Cser Kiado 722
Toszegi Judit: Tavaszi és
husvéti mézeskalacsok




Nagybojt

Jézus Isten erkolcsi szentségét testesitette meg koztiink. Isten torvényei eldirjak, hogy az 6 szentségét az ember-
nek tiszteletben kell tartania.

A sziilok tisztelete eld van irva barmilyen koriilmények kozott és barmilyen helyzetben, mert Istentdl van az
élet, és a sziilok a nemzésben a teremt6 Isten masodlagos okokon keresztiil miikodd eszkozei. Ok Isten akaratat
teljesitik az életaddssal. Ez 6ridsi felelosséget mér rajuk és ezért a sziiloket minden koriilmények kozott tisztelni
kell, ha hosszu életet akarunk élni a foldon. Az 6todik parancsolat az 6lés tilalma. Semmilyen koriillmények ko-
z06tt nem szabad Olni, mert Isten az élet ura. Semmilyen koriilmények kozott nem szabad a sajat életet kioltani,
mert Isten adja és Isten veszi el az életet. A hatodik parancsolat is az élet tiszteletét irja eld, akarcsak a kilence-
dik parancsolat, hogy hazassagot ne torj. A hetedik parancsolat ne lopj, a nyolcadik parancsolat hamis tantisagot
ne szolj felebaratod ellen, vagyis ne hazudj és a tizedik parancsolat, hogy ne kivaind meg masok tulajdonat —
mind arra az erkolcsi elvre épiil, hogy mindenkinek meg kell adni azt, amihez joga van. Az igazsagossagot érvé-
nyesiteni kell, és az igazsag szerint kell élni. Tehat nem szabad hazudni, nem szabad mas tulajdonat elvenni, sét,
még irigyelni sem szabad. Ez az 6szovetség, amelyben az erkdlcsi parancsok egyben tilalmak is.

Az Ujszovetség pozitiv erkdlesot hirdet. Kimondja, hogy amit akarsz, hogy embertarsaid veled cselekedjenek,
azt cselekedd te is masokkal. Mindnyajan tudjuk, hogy minek oriiliink, a masikkal is azt tegyiik, de a neki meg-
felel6 moédon. Ez a szeretet parancsa egyetemes. Nem csupan a baratra terjed ki, hanem még az ellenségre is,
legalabbis az udvariassag és az igazsagossag szintjén.

Isten erkdlcsi parancsai ellen sajnos lehet vétkezni. Gondolattal, szoval, cselekedettel vagy a jocselekedet elmu-
lasztasaval, az erény meg nem tételével és gyakorlasaval. Nem elég, ha az ember folindit magaban valamiféle
megfogalmazatlan banat-érzelmet. Az Ur Jézus azért alapitotta a biinbanat szentségét, hogy biineinket meg-
gyonjuk és feloldozast kapjunk rd. A blineinkért valo elégtételt maga az Isten Fia, Jézus Krisztus végezte el he-
lyettiink. Ezért ha meggyonjuk akarmilyen szintli buniinket, biztos, hogy nem keriiliink a pokolra — mert nincs
az a biin, amit az Isten meg ne bocsatana az 6szinte biinbanonak. De a biinok nyomokat hagynak lelkiinkon.
Ezért nekiink is kell elégtételt végezniink, s ezzel mindegy az Ur Jézus elégtételébe beleagyazodnunk.

Ezért a biinbanat szentségéhez hozzatartozik a biinvallomas, a blinbanat, az elégtétel elvégzése — amely tobbnyi-
re bojt, imadsag, alamizsnalkodas, jocselekedet — és a feloldozas. A feloldozast a paptol kapjuk, akinek lelki
hatalma van arra, hogy az Ur Jézus Krisztus nevében kiengeszteljen benniinket a mennyei Atyaval. S ez azért
nagyon orvendetes, mert pontosan tudjuk, hogy itt és most valoban kiengesztelddtiink Istennel. nem csupan egy
megbizhatatlan érzelem iranyit benniinket, hogy hatha... mert az ember Ggy is tud vétkezni, hogy nem képes
megbocsatani onmaganak. Am Isten megbocsat annak, aki fololdozast nyer.

A fololdozasban van egy lényeges mozzanat: a feloldozas kegyelem kozvetitd. Minden szentségben kegyelmet
kapunk. A keresztséggel megkapjuk az alapkegyelmet, a megszenteld kegyelmet, amivel megigazulunk, de a
keresztségi artatlansagot el is tudjuk vesziteni ugy, hogy nem lesz gyiimolcsdzé kegyelem. Ezért a blinbanat
szentsége kemény, farasztd keresztség, mert valahanyszor elbukunk, a fololdozéasban tjjasziiletiink, és vissza-
nyerhetjiik a keresztségi artatlansagot, amely képesség szerint korabban is megvolt benniink, de nem tudott gyii-
molcsdt hozni. Tehat a blinbanat szentségében segitd kegyelmet is kapunk ahhoz, hogy életiinket megjobbithas-
suk. Nem elég az erkolcsi tokéletesedéshez csupan a jo elhatarozas, Isten kegyelme is kell. Az Ur Jézus azt
mondotta, ,,nélkiilem semmit sem tehettek” (Jn 15,5), tovabba azt is mondotta, ,,senki sem juthat az Atyahoz,
egyediil csak énaltalam” (Jn 14,6). Ezért az Anyaszentegyhaz joggal irja eld, hogy legalabb Husvét tajan a biin-
banat szentségében minden katolikusnak részesednie kell. Ekkor lesz igazi a Husvétunk, igy engesztelddiink ki
a mennyei Atyaval Krisztus, a mi Urunk altal. Amen. _

—  —
Bolberitz Pal: Tanuim lesztek! (ApCsel 1,8) % % - w

Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2008.
57-59. p.



Digitalis pedagogia — modszertan

Digitalis pedagdeiai modszertani ajanlasok gyujte-

menye

»A 2021 elején, az Oktatasi Hivatal gondozasaban
meg jelent Digitalis pedagogiai mddszertani ajanla-
sok gylijteménye cimii kiadvany egyrészt tAmpontot
adhat a jarvany elleni védekezés soran digitalis, vagy
vegyes munkarendet alkalmaz6 pedagdgusok és in-
tézményvezetdk szdmara, masrészt pedig olyan,
hosszu tavon alkalmazhaté modszertani €s technolo-
giai ajanlasokat is tartalmaz, ami jelen-t6s mértékben
elésegitheti a magyarorszagi koznevelés rendszeré-
nek korszerii igényekhez torténd igazitasat .”

, I?IGITALIS PEDA§C')G,IAI
forras MODSZERTANI AJANLASOK
GYUJTEMENYE

Tehetség

A tehetség kézikonyve

Nagy akaraterd nélkiil nincs nagy tehetség sem.

(Honor¢ de Balzac)

A langész, az 6rokolt, nagy tehetség onmagaban nem valami tokéletes tulaj-
donsag - hogy az lehessen, eldbb ki kell miivelni.

(Kiss Karoly)
Jaték Az alabbi linken egy online feladvany érheto el. -
https://learningapps.org/display?v=pm6eeSwst21 LearningApps.org
-
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